Titulo de la experiencia de aprendizaje

Nombre de la situacion de aprendizaje

Datos identificativos

Titulo: Explorando el Mundo con Cuerpo y Corazon: Experiencia de Aprendizaje Integral para Ia
Primera Infancia

Nivel educativo: CNH .

Grado: 2 anos.

Eje/dmbitos: Desarrollo personal y social
Vinculacién con otros ejes/ambitos (ejemplos):

o Expresion y comunicacion



Introduccion

¢Que encontraremos en esta situacion de aprendizaje?

La primera infancia es un periodo crucial en el desarrollo humano, donde las experiencias
tempranas sientan las bases para el aprendizaje futuro. Este proyecto de aprendizaje esta
disenado para promover el desarrollo integral de los ninos de 3 a 5 anos, brindandoles
oportunidades para explorar su entorno natural y cultural, fortalecer sus habilidades motrices,
y desarrollar relaciones sociales y afectivas saludables. A través de una serie de actividades
ludicas, se busca crear una experiencia de aprendizaje inclusiva, respetuosa vy alineada con las
politicas publicas y normativas vigentes en Ecuador.



Politica de la infancia

Politica de la infancia

La politica publica que guia esta situacién de aprendizaje es la de Atencidn Integral a la Primera
Infancia, establecida por el Ministerio de Inclusién Econdmica y Social (MIES). Esta politica se
enfoca en garantizar los derechos de los ninos vy ninas, promoviendo su desarrollo integral
mediante programas de salud, nutricion, educacion y proteccion.



Politica seleccionada

La Politica de Atencidn Integral a la Primera Infancia establece un marco de atencién basado
en los derechos de los ninos a recibir cuidado, proteccion y estimulos que les permitan un
desarrollo integral, con énfasis en la calidad educativa desde edades tempranas.



Justificacidn y fundamentacion

Esta politica se selecciona debido a su enfoque en el desarrollo integral de los ninos, abarcando
areas clave como la salud, la nutricién, la estimulacién temprana vy la educacion. La
planificacion de esta situacion de aprendizaje se articula con esta politica, porque busca
promover el desarrollo personal y social de los ninos, su capacidad para expresar ideas a través
del lenguaje verbal y no verbal, y su exploracion del entorno natural y cultural. Este enfoque es
coherente con el Curriculo de Educacién Inicial de Ecuador, que subraya la importancia de una
educacion basada en el juego, la interaccion social y la exploracion como estrategias
pedagdgicas esenciales para el desarrollo en la primera infancia.



Guia didactica

A continuacion, se presentan los siguientes aspectos relevantes para el profesorado.



Concrecion curricular

La experiencia de aprendizaje se estructura de acuerdo con los principios pedagdgicos del
curriculo ecuatoriano, centrandose en los siguientes elementos curriculares:

- Perfil de salida: Ninos que desarrollan habilidades sociales, afectivas, motrices y cognitivas,
mostrando curiosidad y respeto por su entorno natural y cultural.

- Objetivos de subnivel: Fomentar el desarrollo personal, social, motriz v cognitivo a través del
juego, la exploracion y el trabajo colaborativo.

- Ejes de desarrollo: Desarrollo personal y social, Expresion y comunicacion, Descubrimiento
natural y cultural.

- Ambitos: Vinculacién emocional y social, Exploracién del cuerpo y motricidad, Descubrimiento
del medio natural y cultural.

- Destrezas: Capacidad para resolver conflictos mediante el didlogo, control del cuerpo vy
movimientos, exploracion y curiosidad hacia el entorno natural y cultural.

- Indicadores de logro: Participa activamente en actividades de exploracion y demuestra
empatia y respeto hacia los demas.



Metodologia

La metodologia utilizada en esta situacion de aprendizaje es *ludica y participativa®, basada en
el enfoque de aprendizaje por descubrimiento. Se emplean estrategias como el juego
simbadlico, la exploracién sensorial, el trabajo en equipo y la indagacion, lo que permite que los
ninos se involucren activamente en su propio proceso de aprendizaje. A través de actividades
que combinan el movimiento, la interaccion social y la curiosidad por el entorno, los ninos
desarrollaran competencias sociales, cognitivas y motrices de manera integrada y natural.



Secuencia competencial

1. *Inicio:* Presentacién de una historia o personaje que motive la curiosidad de los ninos hacia
el mundo natural y cultural.

2. *Desarrollo:* Actividades de exploracién del entorno, juegos que involucren movimientos
corporales como correr, saltar y manipular objetos, y dindmicas de grupo para fomentar Ia
empatia y el respeto mutuo.

3. *Cierre:* Reflexion sobre lo aprendido mediante la expresion verbal y no verbal, con
ejercicios que refuercen los valores de respeto vy colaboracion.



Evaluacion de la situacion de aprendizaje

La evaluacion sera continua y formativa, basada en la observacion directa del comportamiento
de los ninos durante las actividades. Se emplearan listas de cotejo para verificar el desarrollo
de las destrezas seleccionadas, como la capacidad para resolver conflictos, el control motrizy la
curiosidad hacia el entorno. Ademas, se valorara la participacion activa de los ninos en las
actividades, su interaccion con los companeros y su disposicion para cuidar y explorar el
entorno natural.



Actividades de aprendizaje

*Exploracion Sensorial* Los ninos exploraran diferentes texturas, sonidos y olores del entorno
natural, incentivando la curiosidad vy el descubrimiento del medio natural

2. *Juego de Roles:* Los ninos participaran en dinamicas de juego simbdlico, representando
roles sociales dentro de un contexto cultural, como ser vendedores en un mercado o
cuidadores de plantas, para promover la vinculacion emocional y social.

3. *Circuito de Motricidad:* A través de un circuito con diferentes estaciones, los ninos podran
correr, saltar, lanzar y coordinar movimientos, fortaleciendo sus habilidades motrices gruesas vy
finas.

4. *Cuentacuentos y Reflexion Grupal:* Utilizando una historia que involucre la proteccion del
medio ambiente, se fomentara el didlogo entre los ninos para que expresen sus ideas y
emociones, desarrollando la capacidad de comunicacion y el respeto hacia los demas.



Titulo de la seccion.

Recursos

e Equipos informaticos.

e Papel continuo, pegamento, rotulador, etc.

Productos evaluables

e \erbalizacion del alumnado.
e Diario de clase.
e Trabajo en equipo.

Técnicas e instrumentos de evaluacion

e Instrumentos:
o Rubrica1(pdf - 011 MB) para evaluar cologuios o debates.
o Rubrica 2 (pdf - 0,12 MB) para evaluar el diario de clase.
o Rubrica 5 (pdf - 0,12 MB) para evaluar el trabajo en equipo.


http://localhost:51236/temp_print_dirs/eXeTempPrintDir_ft24vq/plantilla_para_la_experiencia_de_aprendizaje/Anexo_3_Planetas_LOGO.pdf
http://localhost:51236/temp_print_dirs/eXeTempPrintDir_ft24vq/plantilla_para_la_experiencia_de_aprendizaje/Debates_y_Coloquios_(1).pdf
http://localhost:51236/temp_print_dirs/eXeTempPrintDir_ft24vq/plantilla_para_la_experiencia_de_aprendizaje/Diario_de_Clase_(1).pdf
http://localhost:51236/temp_print_dirs/eXeTempPrintDir_ft24vq/plantilla_para_la_experiencia_de_aprendizaje/Trabajo_en_equipo_(1).pdf

e Técnicas:
o Observacion sistematica.
o Andlisis del producto.

Explorando el Mundo con Cuerpo y Corazon

Una experiencia de descubrimiento integral en la primera infancia



Créditos y descarga

Descargar el fichero fuente

Informacion general sobre este recurso educativo

Titulo Explorando el Mundo con Cuerpo y Corazon: Experiencia de Aprendizaje
Integral para la Primera Infancia

Esta experiencia de aprendizaje esta disenada para promover el
desarrollo integral de los ninos de 2 anos, enfocandose en la exploracion
del entorno natural y cultural, el fortalecimiento de habilidades motrices,
Descrings vy el desarrollo de relaciones sociales v afectivas saludables. A través de
escripeion actividades ludicas vy participativas, se busca fomentar competencias en
los ejes de desarrollo personal y social, expresion y comunicacion, vy
descubrimiento del medio natural y cultural, alineadas con las politicas

publicas y el curriculo ecuatoriano.
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